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LE MOT DE LA
PRESIDENTE

HELENE HELOISE

Pour les supporters du RAC cette

défaite est dure a digérer ! Pour
les amateurs de Basket la rencontre

fat intense et Pinvestissement des

IVIeEcitaux:

E@E’@E@@@ iy

joueurs important! Cela tient a peu
de chose et c’est d’autant plus ra-
geant! Ce petit point au compteur
semble se transformer en un gros
point au classement mais la saison
est loin d’étre terminée ! Ce match
a été refait cent fois par tous diri-
geants, joueurs, entraineurs, spec-
tateurs !!Mais le coup de sifflet final
a été donné donc maintenant, on se
tourne vers les prochains matchs!
Nous vous attendons encore plus
nombreux et motivés pour pousser
notre équipe a se surpasser samedi
face au leader Angers !! Nos seniors
B quant a eux sont toujours premiers
de leur poule avec une seule défaite,
félicitations a cette jeune équipe ta-
lentueuse qui recevra I’EST VAL
D’OISE ce dimanche a Jean Dame !

Jai pu voir quelques rencontres de
jeunes ce week end et je tiens a félici-
ter tous les parents pour leur investis-
sement dans le club, certains assurent
le coaching en attendant entraineur
retenu sur un autre match, certains
font taxi pour le coach, d’autres tien-
nent des tables ou arbitrent et les
derniers assurent les gouters d’apres
match !! Un grand merci et un grand
bravo car c’est grice a vous tous que

nous pouvons étre fiers de notre

club
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01 NATIONALE 1 RESULTATS ET CLASSEMENT

RESULTATS DE LA 11EME JOURNEE

DOMICILE VISITEUR RESULTAT

CENTRE FEDERAL BB

UNION BASKET LA ROCHELLE

MONTBRISON MASCULINS BC

AS MONACO BASKET UNION TARBES LOURDES

JSA BORDEAUX BASKET

57 -70

91 - 60

COGNAC BASKET BALL SAINT BRIEUC BASKET 80 -85

ADA BLOIS BASKET 41

ETOILE DE CHARLEVILLE

74-78

UJAP QUIMPER E CERGY OSNY PONTOISE BB 66 - 59

RUEIL ATHLETIC CLUB

UNION CHARTRES

66 - 67

SORGUES BASKET CLUB JEANNE D’ARC DE VICHY 82-61

ST CHAMOND BASKET

l es supporters rueillois qui fréquentent
e Stadium le samedi soir sont rarement
dégus par le spectacle et surtout par le suspense

proposé; mis a part la rencontre face au Centre

Fédéral (86-52), les 4 autres rencontres ont été
REGRETS !!!

tres disputées; 'issue nous a été 2 fois favorable
(face a Cognac, apres prolongation: 100-91 et
contre Tarbes: 97-92) mais, 2 fois, nous avons
connu la défaite: face 8 ST Chamond: 93-96 et
samedi face & Chartres : 66-67); certains «grin-
cheux» feront remarquer que lors de ces 2 dé-
faites, le méme arbitre avait officié...et Cest vrai
que son dernier coup de sifflet contre Moise a
2 secondes 2 dixi¢mes de la fin pour une faute
sur le meneur de Chartres lui donnant 2 lan-
cers francs et la victoire, a du mal & passer; ce
méme arbitre avouera honnétement, quelques
minutes apres la rencontre, quil s’était trompé
et qu'il aurait di appliquer la régle du «no call»
que les officiels de Pro.A et B, appliquent; l'er-
reur est humaine et dans une saison, ces erreurs
s'équilibrent mais, il est dommage que cette
belle rencontre n'est pas pu avoir 5 minutes
supplémentaires de prolongation. Maintenant,
larbitre n'est pas le seul responsable de cette
défaite, notre équipe aurait d faire la diffé-
rence avant, et ce dernier coup de sifflet aurait

été anecdotique; en effet, apres 3 premiers 1/4

ANGERS ABC

85-71

temps tres équilibrés ou les nombreuses égali-
tés (18 !) allaient se succéder sans que I'écart
ne dépasse 6 Pts pour le RAC et 4 pour Char-
tres (12-12 puis 35-33 4 la pause puis 45-45 au
début du 4éme puis 57-56 a la 35¢me); avec
appui de leurs nombreux supporters, notre
équipe menait 62 2 56 2408 de la fin mais des
tirs précipités et 2 balles perdues par Moise et
Karim, redonnaient des munitions 4 Chartres
que son meneur Maxime Boire utilisait 2 mer-
veille, en 1 minute, nous encaissions un 8 4 0
qui permettait a Chartres de repasser en téte
(64-62 a 3’16 de la fin!), notre équipe n’allait
réussir que 4 lancers francs sur 5 dans ces 3

derniéres minutes et aucun panier!; nos entrai-

neurs choisissaient de faire faute 2 16 secondes
de la fin, 14 secondes plus tard, le coup de sif-
flet nous était fatal et envoyait Chartres sur la
ligne des LF, Chartres pouvait danser avec ses
nombreux supporters, cette équipe, déja vain-
queur a La Rochelle, n’avait pas volé sa victoire
A Rueil; sa défense nous a fait tirer 3 36 % de
réussite et a empécher Karim et Dominique
de scorer ( 2 paniers tous les 2 !), la meilleure
attaque de N1 (83,1), n’a mis que 66 Pts et les
20 Pts de Vaidotas, toujours blessé nous ont
manqués; Vaidotas et Namory seront présents
lors du match retour et 'intégration des 2 nou-
veaux ( Mamoudou et Francis auteur de 10 Pts
6 Rebonds et 3 Passes Décisives en 19 minu-
tes samedi ) sera faite, nous pourrons prendre
notre revanche. Mardji, avec le retour probable
de Namory face a son ancien club, Charleville,
notre équipe tentera de faire un coup avant de
recevoir le leader Angers samedi soir au Sta-
dium ol nous présenterons tous nos POUS-
SINS et POUSSINES. Allez les garcons, cest
le Basket, un jour, il nous sourit ( remember a
Cergy), un jour il ne nous sourit pas, cela ira

mieux samedi prochain ou demain soir, allez

le RAC!

T

ANGERS ABC

---

ST CHAMOND BASKET VALLEE DU GIER 3

-ﬂ-

ETOILE DE CHARLEVILLE MEZIERES 5
JSA BORDEAUX BASKET ---
UNION BASKET CHARTRES METROPOLE 7

RUEIL ATHLETIC CLUB 8
SORGUES BASKET CLUB 9

--

UNION BASKET LA ROCHELLE 11

--

MONTBRISON MASCULINS BC 13

--

SAINT BRIEUC BASKET COTES D ARMOR 15

-n

E CERGY OSNY PONTOISE BB 17

n 558

matches Points
---- E
1 2 864 724

19 11 911

18

17 11 6 5 758
17 11 6 5 897
17 11 806

15 11 7 748

14 11 8 742

13 11 708

T A T 1

S

T 1 S

. Tirs 2 Points 3 Points LF Rebonds Contres | Fautes

Ne |Nom Min o T | RiT [ % | R/T | % | R/ [ % |Ro[RD[T0 | 2| B" | ™ [Reu[sub| co [Pro|" | EY
* 5 |KABA Daye 28:13| 49 | 44| 46 | 67| 053 0| 46 [ 67] of 7] 71 3] 3] o] o] of o 4| 12|12

6 [ZULEMIE Rudy 01:10| 0/0 0| 00 0| 00 0| 00 0|l ol o] of ol o] o] o] o] of o] ofo

7 [KOFFI Yao Francis 1935 48 | so | 48 | 50 op 0] 22 [100] 4| 2/ 6] 3] of o] o of 1| 1] 1015
* g [GENTIL Dominique 28:47| 2710 | 20| 14 | 25| 1/6 17| 22 10| of 3| 3| of 1| 3| of o 3| 2| 7] 4
* 9 [BOURDILLON Frederic 3346| 27 | 29| o3 0| 2¢4 [ 50| 34 | 75| 1| 2f 3| 2| 1| 6| of 1| 3| 7| 9|13

12 {DURO Gilles 30.00| 510 | 50 | 358 | 38| 222 [100 | on1 o of 1| 2| 1| 3] 1] o o 3| 1] 12] s

13 |DIAME Moise 22:01| 510 | 50 | 510 | 50 | 0/0 o 24 [ so] 3| 1| 4 2| 4| 1| 1| 2f 3| 3] 12] 9

14 |SY Mamoudou 08:36| 0/2 0| o 0| on 0] 22 [100] of of of o] 1| o] o] of 2| 1] 2|
* 15 |GOURARI Karim(C) 27:47| 0/5 0] op 0| o3 0ol 28 [ e7] ofl sl 5| 2] 2/ o 1] of 3] 1| 2|2
| Total [200:00] 22/61 | 36 [ 17742 | 40 | 519 | 26 [ 1724 | 71| 8| 21| 2913|1511 | 2] 3] 18] 20] 66 ] 60|
| Total Equipe | | 1 | 2| 3| | 0 | Ijl

Entraineur: HERVY Julien Assistants: PERRAULT Arille, NZAMBI Jean-C hristophe



NATIONALE 1 LES ACTUS DE LA FEDERATION

La Rochelle coule Bordeaux

Le carton de la journée est a mettre
a l'actif de La Rochelle. Les joueurs
de Grégory Thielin assomment
Bordeaux de 31 points, 91 a 60,
et font plonger les Bordelais a la
sixieme place. A noter la deuxiéme
défaite d’Angers cette saison, qui

perd 85-71 & Saint-Chamond.

e Paris-Levallois est la derniére
Léquipe a se qualifier pour
les 16 de finale de la Coupe de
France masculine. Les coéquipiers
d’Andrew Albicy disposent a do-
micile du SPO Rouen coaché de

Laurent Sciarra, 89 a 65.

Résultats des 32¢ de finale
de la Coupe de France

La Rochelle (NM1) - Pau-Lacq-
Orthez (Pro A) : 68-74

Saint-Chamond (NM1) — Antibes
(Pro A) : 86-81

Aix-Maurienne (Pro B) — Fos (Pro
B) : 80-72

Bordeaux (NM1) — Boulazac (Pro
B) : 93-97

Angers (NM1) — Limoges (Pro A)
: 70-76 a.p.

Tarbes-Lourdes (NM1) — Nantes
(Pro B) : 68-65

Blois (NM1) — Le Portel (Pro B) :
73-90

La Charité (NM2) — Denain (Pro
B) : 66-93

Montbrison (NM1) — Saint-Quen-
tin (Pro B) : 69-114

Kaysersberg (NM2) — Chalons-
Reims (Pro B) : 77-73

Cergy (NM1) — Souffelweyersheim
(Pro B) : 82-64

Cognac (NM1) - Poitiers (Pro B)
: 62-67

Vichy (NM1) - Lille (Pro B) : 63-
54

Ouest Lyonnais (NM2) — Hyeres-
Toulon (Pro B) : 60-84

Monaco (NM1) - Bourg- en-
Bresse (Pro B) : 71-81

Sorgues (NM1) — St Vallier (Pro B)
: 81-98

Chartres (NM1) — Le Havre (Pro
A) : 59-94

Saint Brieuc (NM1) — Orchies (Pro
B) : 76-80

Rueil (NM1) — Boulogne (Pro B)
: 78-80

Quimper (NM1) — Evreux (Pro B)
: 79-82

Charleville-Méziéres

Nancy (Pro A) : 68-84

(NM1) -

Paris-Levallois (Pro A) - Rouen
(Pro B) : 89-65

CdF (M) : Le Paris-Levallois
décroche le dernier billet
pour les 16e de finale

Le premier tour de la Coupe de
France de basket 2013/14 se ter-
minait cet aprés-midi du coté
de Rueil avec une affiche entre

Rouen (Pro B) et le Paris-Leval-

lois. Sans sourciller, les pension-

naires de I¢lite ont composté leur |

billet pour les 1/16e de finale,

poursuivant ainsi leur belle série.

Tenants du titre, les Parisiens

nétaient visiblement pas disposés
a laisser échapper leur trophée dés
leur entrée dans la compétition.
Décidés a ne se faire aucune fray-
eur, les joueurs de Greg Beugnot
ontétouftésles Normands d’entrée
de jeu (43-21, 14e minute), dans
le sillage d’'un Nicolas Lang de
gala (27 points 2 10/16, 2 rebonds
et 3 passes en 30 minutes), avant

de tranquillement gérer la fin de

la rencontre (89-65)

Soumis a une cadence infernale
en ce moment, les deux tech-
niciens ont profité de cette op-
position pour faire tourner leurs
effectifs et oftrir du temps de
jeu a leurs jeunes pousses. Ainsi,
du co6té du PL, Vincent Poirier
(12 dévaluation en 12 minutes),
Landing Sané (21 dévaluation
en 30 minutes) ou encore Louis
Labeyrie (9 dévaluation en 14
minutes) ont su saisir leur chance
pour se montrer tandis que Jer-
ry Boutsiele (11 dévaluation en
18 minutes), Félix Michel (3
d’évaluation en 15 minutes) et
Salem Mana (5 dévaluation en
25 minutes) ont dignement porté

les couleurs du SPO Rouen.

Le Paris-Levallois connaitra son

adversaire lundi soir avec un tirage

au sort effectué a la mi-temps du

match ASVEL — Roanne.

ES TOPS DE
LA SEMAINE

POINTS

Nom : Lamine SAMBE
Equ. : COGNAC
Points : 30

REBONDS

Nom : Arminas URBUTIS
Equ. : ADA BLOIS
Rebonds : 16

P ASSES

Nom : Faycal SAHRAOUI
Equ.: LA ROCHELLE

Passes : 9

EVALUATION

Nom : JUSTIN SEDLAK
Equ.: CHARLEVILLE

Evaluation : 21.7
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Samedi soir, 'UB Chartres a
remporté son deuxi¢me suc-
ces a 'extérieur, 2 Rueil, lors d’'un
match indécis de bout en bout. A
deux secondes du terme, le bras de
Pexpérimenté Maxime Boire n'a

pas tremblé...

Grace a ce deuxiéme succeés a
extérieur, 'UB a effacé — en partie

— ses deux échecs 4 la maison.

\

A quoi tient le succés de 'UB 2
Rueil ? Au cours d’'un match ou
les deux équipes ont été au coude
a coude pendant 40 minutes — le
plus grand écart fut de +6 pour
Rueil et +4 pour 'UB —, le succes
de 'UBCM tient 4 un ou deux pe-
tits détails. Chartres termine avec
un meilleur pourcentage aux tirs
que son adversaire (47 % contre
36) qui a beaucoup plus tiré et donc
beaucoup plus giché. LUB a dom-
iné outrageusement le rebond et a
fait jeu égal offensivement (8-8), la
ol Rueil excellait. Si les Ubistes ont
néanmoins vendangé de nombreux
ballons d’attaque (17 perdus), ils
ont encore une fois installé le bar-
belé. Laisser Rueil & 66 points, la
formation la plus prolifique du
championnat (83,1 pts) avant cette
11 e journée, demeure une sacrée
performance. C’est 1a que 'UB a
bati sa victoire, une marque de fab-
rique qui dure depuis cinq matches
et la défaite-déclic contre Quimper

(80-93) le 26 octobre a domicile.

Quel fut '’homme du match ? Dif-
ficile dans un tel contexte d’élever
un joueur car le collectif ubiste
a primé. Arnette Hallman finit
avec la meilleure évaluation de la
rencontre (21) et fut énorme aux
rebonds (13). Remis sur le banc
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apres deux fautes prises rapide-
ment, Boire a bien été épaulé a la
mene par Waly Gueye et surtout
par Gautier Lemon qui a été im-
portant dans le troisieme quart-
temps. Les trois paniers primés,
dont deux dans le dernier quart-
temps, de Guillaume Mérie ont été
importantissimes, au moment ol
le RAC semblait avoir pris un léger
ascendant. Celui de Damien Pis-
tre également. Mais ’homme du
dernier acte fut incontestablement
Maxime Boire avec ses huit points
inscrits au plus fort de la bataille et
notamment son lancer-franc réussi

2 deux secondes de la siréne.

Quels sont les enseignements de la
11 e journée ? Le deuxiéme revers
du leader Angers a Saint-Chamond
rejoint en téte par 'armada moné-
gasque, les déroutes de Bordeaux
et de Vichy respectivement a La
Rochelle (91-60) et a Sorgues (82-
61), Blois relégable apres sa débacle
a domicile contre Charleville et le
succes de Saint-Brieuc qui se don-
ne de l'air chez un Cognac qui file

vinaigre.

CELLE-LA,ELLEN’EST
PAS VOLEE !

Grace A un beau succes a Rueil, ar-
raché a deux secondes de la siréne,
I'UB Chartres conforte sa place
dans le Top 8 et fait sortir du coup
son rival francilien de la course aux
play-offs. Qu’elle fut longue a se
dessiner, cette victoire. Mais com-
me on dit souvent, plus c’est long,
plus Cest bon. Enfin, pas pour les
nerfs mis & rude épreuve pendant
quarante minutes et plus encore
dans l'ultime quart-temps, ou les
hommes de Raphaél Gaume ont

répondu présent au plus fort de la

bataille, alors que Rueil semblait
avoir fait le plus dur en prenant
six longueurs. Vous me direz que
six points d’avance, ce n'est rien en
basket. Certes, mais, hier soir, ce
fut le plus gros écart dans un com-
bat acharné. A la fin du premier
acte, on était a égalité avec déja
un Hallman rebondissant a sou-
hait avec 6 prises. A mi-parcours,
c’est Rueil qui avait pris deux lon-
gueurs d’avance dans une partie
qui, pourtant, était & 'avantage des
Ubistes avec un pourcentage de tirs
favorable (46 contre 43). Mais les
Rueillois avaient été un chouia plus
adroits sur deux lancers-francs.
Comme quoi cela tient 3 peu de
choses un match. Et ce suspense
allait durer encore vingt minutes.
Nouvelle égalité & dix minutes du
terme (45-45) avec, il faut le dire,
une UB évoluant sans véritable
meneur pendant la premiere péri-
ode, Boire ayant été vite sanction-
né. Mais, Cest pourtant I'ancien
meneur de Feurs qui allait avoir le

dernier mot.

Au cours du quatrieme quart-
temps, on assistait 2 une pluie de
tirs primés (4 pour 'UB contre 3)
qui permettait & Chartres de recol-
ler dans la foulée. Et, alors que le
RAC semblait s'envoler pour de
bon (62-56) sur un 3 points de
Bourdillon, en quarante-cinq sec-
ondes chrono, Boire et Pistre sig-
naient un 8-0 (62-64, 37°). LUB
reprenait la main mais c’était loin
d’étre fini. Dans l'ultime minute
(66-66), Hallman, resplendissant
dans la peinture, écopait de sa 5
e faute. Mais Chartres volait un
dernier ballon a 16 secondes de
la fin et Boire faisait commettre la
faute de trop. Un seul lancer-franc
suffisait alors au bonheur des Char-

trains.
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RESULTATS DES MATCHS DU WEEK-END

\ 4 . «
I I‘ace a une bonne équipe de

jeunes”, nos Anciens n'ont pas
pu rivaliser, ils ont été dominés
dans tous les secteurs de jeu, bon
rétablissement a4 Bryan et Yaya,
blessés au cours de la rencontre ou
a I’échauffement.
Greg, Francois 17, Fil 2, JF 4, Yaya,
Guillaume, Franck, Gautier 13,

Gégé 9, Bryan. ( Par)

LES SENIORS

Séniors B

Sarcelles

Belle rencontre ce diman-
che 2 Jean Dame entre les
deux équipes en téte du cham-
pionnat. Nos joueurs, toujours
privés de Samir, ont livré une sol-
ide prestation pour venir a bout
d’un adversaire avec de trés beaux
gabarits. Nous réalisons comme
a l'accoutumée une belle entame
(14/6) sous I'impulsion de Nico-
las qui se faufile entre “les tours”.
(22/16 fin premier 1/4 temps). Nous
perdons alors quelques ballons, Sar-
celles réagit et joue avec beaucoup
plus d’intensité et nous inflige un
9/22 en 8 minutes. Nous montons
alors notre défense et terminons sur
un 4/0 (35/38 a la mi-temps). 38
points encaissés ! Nous sortons du
vestiaire le couteau entre les dents
et défendons dur pendant toute la
deuxiéme mi-temps. 19/13 dans le
3¢me 1/4 temps avant un tir a 3pts
chanceux qui remet nos adversaires
a égalité 54/54. Nous continuons
sur notre dynamique encouragés
par un banc solidaire et asphyx-

ions les visiteurs dans ce dernier

1/4 temps (20/12). Le méme type
de match nous attend la semaine
prochaine face a Est Val d’Oise
(4V/2D). Venez nombreux nous
supporter! Junior 23 pts, Rudy 18,
Nico 13, Hakim 5, P.A puis Rohly
8, Bryan 2, Mathieu 5, Stan et Idir.

(Gautier)

Séniors C

Fontenay

Belle victoire des seniors C qui
font chuter le leader invaincu.
Bravo aux joueurs présents. Bruno,

P.A, Olivier, Mande, Alex, Ma-

thieu et Karl.

LES JUNIORS
|

Nos juniors ont retrouvé
I'envie de jouer et surtout de
jouer ensemble , ce qui est plus que
positif. I faut donc continuer sur
cette voie.ll reste encore du boulot
en ce qui concerne la concentration,
nous avons trop d’absences pénal-

isant ainsi notre jeu. (Stephane)

Le Plessis

Face a I’équipe la plus faible de

la poule, c’était 'occasion de
travailler nos systémes et de produ-
ire du beau jeu offensif et défensif.
Mais, entame de match poussive,
les joueurs n’étant pas concentrés
nous procurons un jeu offensif non
satisfaisant par rapport au niveau
défensif de l'adversaire. En 2¢me
mi temps grice a une bonne inten-
sit¢ défensive nous retrouvons de
la qualité offensive et gagnons le
match facilement. Il faut respecter
ladversaire et jouer tous les matchs

avec la méme envie. (Samir)

LES CADETS
l

Cadets A

Courbevoie

58-73

e collectif progresse mais il

manque toujours de la con-
centration pour pouvoir gagner
ce type de match.Il va falloir tra-
vailler les duels et l'agressivité vers
le cercle. Nous manquons cruelle-
ment de combativité vers le cercle.

(Stephane)

Cadets B
Issy

l ln match qui aurait du étre
gagné! les joueurs ont joué

seulement par séquences revenant a

Défaite

chaque fois au score. Malheureuse-
ment un match dure 40 minutes.

Soyez plus rigoureux (Nico)

Cadets C

Neuilly

Encore un match compliqué
pour nos Cadets C. Les la-
cunes techniques sont encore trop
nombreuses pour pouvoir exister

sur le terrain. Continuez de tra-

vailler ! (Nico)

LES MINIMES

Minimes FB
Val de Seine

Défaite

Des filles motivées mais pé-
nalisées par leur défense.
Un certain manque d’agressivité
lors de la premiére mi-temps qui a
été retrouvée en seconde période.
Il faut avoir confiance en soi et ne
pas avoir peur de prendre des coups
pour que les matchs deviennent plus
faciles a jouer. Premicre défaite, il

ne faut pas dramatiser et travailler

d’avantage a l'entrainement. Laura
Merci a Laura (senior filles) de
m’avoir remplacée pour le début du

match. Jenny

Minimes B

Vaucresson

Match tres compliqué & Vau-
cresson face a une équipe
qui a défendu en “ZONE” . Nos
joueurs butent deés le début du
match sur cette zone car nayant
pas travaillé l'attaque de zone le
match fut laborieux. Mais une
agressivité positive a réussi a tenir
téte 4 cette équipe . . je tiens a fé-
liciter les minimes qui ont montré
leurs qualités défensives et su les
garder tout le match . Les joueurs
n'ont rien liché. Etant donné les
conditions non favorables , il faut
garder cet état d’esprit . Merci aux
parents accompagnateurs qui ont
encouragé du début a la fin et qui
ont mis une grosse ambiance des

tribunes . (Samir)

LES BENJAMINS

Benjamins A

Lewvallois 2 95-33

Sur ce match, je suis en panne!

Je n’ai pas grand chose a dire.
Si bien sur, nous avons joué a 9h du
mat. Clest la seule chose qu’il me
reste en téte... Voila, c’était pas le

match de l'année! (Greg)

Benjamins B

83-10

Match maitrisé de part en
part face a une tres faible

équipe. Défensivement beaucoup

Villeneuve

de travail est encore nécessaire. A
I'inverse, nous commencons 2 voir

de belles phases de jeu défensives.

Page 5



RESULTATS DES MATCHS DU WEEK-END

Bon match d’Anthony (le sérieux a
l'entrainement et la simplicité dans
le jeu paient). Merci aux arbitres et

aux jeunes de la table (Sébastien)

Benjamines A

38-30

Versailles

remiere victoire de nos benja-

mines dans cette lere division
régionale. Une victoire qui fait du
bien au moral et qui valide notre
progression depuis le début de
saison. Un match avec une grosse
envie ol nous avons bien géré le
jeu rapide et le jeu placé tout en
respectant les consignes défensives.
Attention quand méme au manque
de concentration qui nous fait mal
face sur certaines séquences. Fé-

licitations, continuons a travailler!!!

JC

Benjamines FB
5-70

Bourg la Reine

Poussins C

Lewvallois

uel scénario! Nous avons

été menés au score quasim-
ent 23min sur 24. Face 4 une tres
bonne équipe de Bagneux, nous
avons souffert. Notre repli défen-
sif trop lent face a leur jeu rapide
et notre manque d’agressivité
dans les 1 contre 1 expliquent en
grande partie le fait que nous avons
été dominés par nos adversaires
durant...23min: 37/37(moins de
Imin a jouer);TMort RAC; Tou-
che (décisive) RAC; 2pts RAC
39/37. Nous tenons bon les longues
derni¢res secondes restantes et ré-
alisons comme il se doit, le parfait

Hold Up!!!! Merci les gars, jadore
ca. (Greg)

Poussins B
Courbevoie

19-34

our le deuxiéme match a do-

micile nous jouons a 6 suite a
des désistements de derni¢re min-
ute. Méme si les score est écrasant
nous pouvons noter des évolutions
par rapport au premier match. Les
filles se sont bien battues. Contin-
uez a travailler 2 entrainement et

gardez votre motivation. (Jenny)

LES POUSSINS.

Poussines

Sceaux

Nos poussines ont fait une trés
belle partie contre sceaux,
bonne agressivité défensive nous
a permis d’avoir des ballons pour
terminer nos contre-attaque at-
tention cependant & ne pas abuser
du dribble et faire les passes a nos
partenaires. Fil
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erQT: 0/16

1 2°QT: 7/6

3°QT: 6/8

4°QT: 6/4 Mais que sest il passé
au ler quart temps? Un peu trop
de stress, des adversaires de grande
taille qui squattent la raquette et
une grande “timidité” en attaque (2
ou 3 tirs seulement tentés dans tout
ce QT). Pour les 3 dernieres peri-
odes, nous retrouvons les “vrais”
Poussins B. Nous défendons com-
me des petits diables, nous volons
des ballons et jouons plus vite vers
I'avant. Dommage, dommage. En
tous cas, bravo pour votre réaction
apres ce 0/16 initial qui aurait pu
nous assommer pour toute la ren-
contre. A noter que nous perdons
notre ler match cette saison con-

tre, & priori, le futur vainqueur de
cette 2eme DIV. (Greg)

ace 2 une équipe plus expéri-
mentée que nous, NOs joueurs
n'ont pas pu sexprimer mais ce sont
battus jusqu’a la fin de la rencon-
tre. Merci aux mamans d’octave et

de marin pour la tenue de la table

de marque. Fil

Nous avons failli accrocher
notre premicre victoire face
a nos voisin de l’abeille, mais un
relachement dans le dernier quart
temps a vu fondre le peu d’avance
que nous avions acquis. il faut con-
tinuer a travailler pour que la vic-

toire nous sourit bientot. Fil

LES MINI
POUSSINS

Mini Poussins A

Courbevoie

Une nouvelle victoire (4¢me)
pour les mini-poussins A
du RAC. Mais que ce fut difficile

et aprement disputé. Tout n’a pas

27-18

été parfait, mais quelle envie!! Les
mini-poussins sont remplis de gé-
nérosité dans le jeu (autant qu'ils
sont distraits sur le banc de tou-
che!). Ils plongent, saccrochent au
ballon comme de la glue, courent
a ne plus savoir si ils sont dans le
bon sens. Et en plus, ils se font un
max de passes (et ils en oublient un
paquet). Merci les petits gars pour
tout cela. Continuez, svp contin-

uez. (Greg)

Mini Poussins B

Suresnes

25-29

Dure défaite pour nos mini-
poussins B ce week end.
Malgré leur enthousiasme, nos
jeunes sont passés a coté de leur
lere victoire de la saison. Face a
une équipe de Suresnes organisée
et particulierement grande, nos
joueurs se sont battus jusqu’au bout
et n'ont jamais démérité. Bravo,il
faut continuer a sentrainer, 3 mai-
triser son dribble, a faire de bonnes
passes, sappliquer dans les tirs, ce
sont 1a les clés du succes. Encore
merci aux parents pour les encour-
agements et 2 Marie pour la feuille

de match. (Francis)

EEe—_ o= ——'-r_;




LES ECHOS

STAGE DE DECEMBRE- PROLONGATION ! La réduction de 20% (avec sentrainera le jeudi 19 /12 au gymnase Jean Dame,

Nous organiserons un stage

le code RACBASKET) sur notre boutique en 2 la place des Seniors Filles, les autres entrainements
ligne est prolongée et exceptionnellement valable seront annulés; de plus, le gymnase Jean Dame sera
jusqu’a la fin du mois de décembre !! fermé le samedi 21 décembre; en conséquence les
enfant de I’école de basket et les MINI POUSSINS
qui sentrainent le samedi matin, sont invités , au
STADIUM, le samedi 21 décembre pour féter Noel
a 11 hoo.

LES HOUVEAUTES

pour les MINI POUSSINS les 23

et 24 décembre.

FORMATION ARBITRES ~ ;
Dés la deuxieme semaine de ﬁ‘ *. | -€
‘ i

janvier 2014, notre école d’arbitrage
sera opérationnelle, elle est ouverte .
a tous les licenciés a partir de 13

ans. il y aura 15 séances de 13h a

15h le samedi au stadium.

I En raison de la cérémonie des voeux aux sportifs:
Inscrivez vous aupres du secrétariat, le Stadium sera fermé le jeudi 19 décembre et

nous avons besoin d’arbitres ! vendredi 20 décembre; attention , notre équipe de N1

Téléth n 2013

Les lots :
4
TOMBOLA ||;
le billet2 € '
l l&s 3 billets °o€ j|*
':; Boutons de manchettes Daniel Hechter.
Tirage au sort a l? f|r'| 9 ngnire:
de la rencc b 1 CD portable MP3.
- - 1 parka.

—
M

1 bouteille de champagne.*
1 lot de biére artisanale du Nord.*
1 livre histoire de Rueil-Malmaison.
2 sacs de sport.
1 survétement.
1 lot de confit de patés et de foie gras.
s 5 ballons de football et tee shirts.
ey 2 lots de livre de cuisine.
5 lots de bandes desssinés.
3 lots pour enfants.
1 dvd.

* a consommer avec modération,

PREMEERE

CEMTRE CDMMFHCIAI-
@ Les Hauts de Rueil
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LES ECHOS

résentation de nos équipes Mini Poussins A et B lors du match
de samedi contre Chartres




13H00

14H15

15H30

16H45

20HO00

SAMEDI 07 DECEMBRE JEAN DAM

13H30

15H00

16H30

18HO00

20HO00

POUSSINS A

POUSSINS B

POUSSINS C

POUSSINS D

N1

BENJAMINES B

BENJAMINES A

MINIMES FILLES B

JUNIORS B

SENIORS C

ST CLOUD

FONTENAY

COURBEVOIE

CHAVILLE

ANGERS

MONTROUGE

LES ULIS

BOURG LA REINE

VAUCRESSON

ARBITRE : TRISTAN

ARBITRE : TRISTAN

ARBITRE : FIL

ARBITRE : FIL

TABLE : LIFBB

ARBITRE : JC

ARBITRE : CD 92

ARBITRE :
ADRIEN MATTON

ARBITRE : CD 92

ARBITRE : CD 92

P. LUMEAU

HEURE EQUIPE ADVERSAIRE ARBITRE RESPONSABLE
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LES PROCHAINES RENCONTRES A DOMICILE

DIMANCHE O 6ECEMBRE STADIUM

9H30 BENJAMINS C CHAVILLE ARBITRE : JUNIORS A
11HO0O0 JUNIORS A ROMAINVILLE ARBITRE : CD 92
13HO00 MINI POUSSINS B ASNIERES ARBITRE : GREG
14H30 MINI POUSSINS A LA GARENNE ARBITRE : FRANCIS
16HO00 BENJAMINS A LA GARENNE ARBITRE : LAURENT
17H30 MINIMES B PUTEAUX ARBITRE : RAPHAEL D.

DIMANCHE 08 DECEMBRE JEAN DAM

10H30 ANCIENS A TRAPPES ARBITRE : JEAN MICHEL
13H30 CADETS C COLOMBES ARBITRE : SENIORS B
15H30 SENIORS B EST VAL D OISE ARBITRE : CD 92

SENIORS F




LES PROCHAINES RENCONTRES A EXTERIEUR

SAMEDI 07 DECEMBRE

PARENTS
EQUIPE ADVERSAIRE ADRESSE GYMNASE HORAIRE
ACCOMPAGNATEURS
GYM BELVEDERE
POUSSINES SURESNES 65 RUE GAMBETTA NC
DIMANCHE 08 DECEMBRE
PARENTS
EQUIPE ADVERSAIRE ADRESSE GYMNASE HORAIRE
ACCOMPAGNATEURS
GYM DES TOURNEROCHES 11H00
R I RUE MARIE BONAPARTE RV 10H00
ANCIENS B MEUDON 9H30
GYM CONCORDE 13H30
CADETS 4 ASNIERES 29 RUE DE LA CONCORDE RV 12H15
MINIMES A CLAMART GYM BRETAGNE 15HI5
RV 14H00
BENJAMINS B ISSY 1250

RV 11H30
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PROCHAIN MATCH A DOMICILE

AMPIONNAT DE FRANCE NATIONALE 1
AVEC NOTRE PARTENAIRE . R AC

\ BASKET

RUE I L AN G ERS
SAMED! 07 DECEMBRE AU STADIUM A 20H

1, Rue Geneviéeve Couturier Acces RER A /iBus 244 arrét Genevieve Couturier

Plus d’infos sur : http://www.rac-basket .com “QJERR
—k “ oE, Love & Ice CI"@& ?s

Te

f

Rexonamen

RUEIL
MALMAISON

Page 12



PRESENTATION DE UEQUIPE DE CHARTRES

Angers

Angers Basket Club 49

Saison 2013-14

@ Ni

Enhill Richie Gordon (Lugana Tigers, Sulsse),

Salle : Salle Jean Bouin (3000 piaces) [MCAt ULH L
Co-présidents : Patrick Gautier 59.ans) ot | ViNCeNt Lavandier . .

Thierry Bolsseau (43 ans)
Général Manager : -

Anclen assistant-coach en
Pro A de deux légendes du

B mmmmgmm coaching du baskel frangals,
y, Lonzigme {Orchies, N1), Antoine Belkessa (Orchies, N1), 4 savoir Jacgues Monclar el

: mmut{ﬁmu.hua].mm .
mission de dis L Gregor Beugnol, Il a signé en
C ; (e pou £ m"ﬂ Erwan André {non m avril 2012 un contral de deux
d'étre pl s en sartie de banc, P ' ey Départs : wﬁﬁl‘ﬂwm ans avec l2 club angevin, qu'll a réussi 4 maintenir

Vincent L fer, | i llhht ux, | i :

{Eﬂ“mﬂ* ProB), Pierre-Etienna a saison passée, Ce Jeune coach (31 ans) est

Chamond, N1), Efienne De Casabianca (études en | S°C0N0¢ par Thomas Boulay, 3 peing Irenienaire
Lituanie), Ahmed Fellzh mm Im,Trum ce qui lail da ce duo I'un des plus jeunes de I'élite.

Trauttmann (Otierswiller, M2). | Assistant : Thomas Boulay (29 ans)

;‘( Pour sa dewdeme salson dans la division, ca trés jeune jousur

devralt se voir confier plus de responsabilités celte année & la
mene en rolalion de Carlos Chemy, avec qul If va engranger de
I'expérience. | 3 développe son shoot extériaur durant ('intersaison
gl apportera notamment de Ia vitesse a 'effectil angevin ‘

' Neé | 13/03/92 1,84m  Posle1

0 Thibaut Lonziéme A

N Joueur formé au club, c'est un a¥er polyvalen! capable de
dépanner sur les postes 2 el 4, Vérilable couleay sulsse, c'est
aussi un lort elément dans le jeu sans balion el ls vice-capitaine
fj de I'équipe. Basketieur aux qualités mulliples donl tout coach
f souhalleralt disposer dans son elfecill,

[_': Néle 18/02/89  1,95m

Posie 3

€ vaicsidive 1l

\-‘, Plus jeune joueur de la formation angevine &t gros défenseur, cat

W aier doit cependant clairement régler ta mire aux shools pour passer
un palisr. Son avenir semble prometieur & condition qu'il progresse
dans ce secteur, hul qul 2 un trés bon élat d'esprit el a déf pris part 4
neul matches de Pro B avec Bourg-en-Bresse en 2011-2012

Né le 10/02/93 198m  Posted

Amiere disposani de quakites athiétiques au-dessus de la moyenne,
cet anclen pratiguant de boxe va véritablement découvrr la N1
cefte année, aprés en avolr ey un avant-godt 4 I'entrainement avec
les J5A Bordeaux en 2009 el 2010. [ débarque en provenance de
Marmande (N2) ! doit encore travaller sa lecture du jeu.

1.95m Poste 2

Trits gros rebondeur, tant défensivement qu'offensivement. Formé par
la pepinigre & talents de Cholet Baskel, cet aliier-forl pouvant évoluer
al poste de pivol est nalurellement adroil awx tirs mals dolt développer
1 500 Jeu dos au panter: Au cours des de demiéres saisons avec I'ALM
8l Evreux, B a loukd e parquet en Pro B mals surlout en N3.

W Ne le 30/05/91 200m

Poste 4/5

G
6 Carlos Cherry -
Désigné par la moitié des coaches mellleur meneur de jeu de N1
8 Fissue de la salson passée, ce joueur ibérique expérimentd va
connailre 53 dewdéme salson en France aprés de nombreuses
j années passées enlre a premitre el la deudéme division

@) Néle25/10/79  184m  Postet

Sacré double champion de France espoirs avec Cholet il y a quelques
années, ce Guadeloupden lanlera de relancer son début de carriére
assez prometieur aprés une saison blanche. Dans la raguette, od i
Bl joue phildt face &u cercle, il relrouvera Bestron qu'il a connu & Saint-
| Etienne. Dot progresser aux lancers-francs (59,3% en 2011/2012).

201 m  Poste 4/3

Shooteur atiitré de 'éguipe, bon dans be jeu sans ballon, il quitte pour
la premiére fots de sa camitre ses racings sttuées dans le Nord, ol
| il a debule en N1 a Fage de 16 ans. Opéré au niveau des ligamenls
&n mars 2013, |l n'avait plus rejous lors de la salson demiére avec
_ Orchies, qui a malgré fout oblenu son ascension en Pro B

N le23/03/88  1.85m  Poste 2

Avec Belkessa, il arive en provenance d'Orchies. Spécialiste des
montées, ce double champlon de France da N1 esl un joveur solide
I 2 l'intérieur, également bon passeur. Anclen intemalional espolr, I

@ Julien Bestron

1' “

L I A
I

Sy

_"'j e le 12/03/86 2,05 m

dispose du slalut de capilaing et est aussi capable de 5'écarter et
de tirer demiére la ligne & trols-points avec réussite.

Poste 4/5

Finaliste maheurew 13 saison passée du championnal suisse avec les
Lugano Tigers, ce pivot pouvant également jouer ailier-lorl est un bon
rebondewr &f un soorewr redoutable dos au panier. il va découwir ka
{ France cene année el a netlement domind ia pren'néne division anglaisa

" Né le 28/07/89 2,03 m

Poste 5
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